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Wanderparadies Teneriffa
Wilder Atlantik, sonnige Kiste & Vulkangestein

Individuelle Wanderungen - 8 Reisetage

Vom rauschenden Atlantik im Nordwesten flhrt Ihre facettenreiche Wanderwoche durch die einzigartige
Berglandschaft aus schwarzem Lavagestein in den sonnigen Siudwesten. Im bezaubernden
Kistenstadtchen Garachico genieRen Sie atemberaubende Ausblicke auf die Weite des Atlantiks und die
grine Nordkiste der Insel. Durch mehrere Vegetationszonen, von denen jede ihren eigenen Reiz
verspriht, tauchen Sie in die Bergwelt des Teno-Gebirges ein. Ein ganz besonderes Highlight ist die
Wanderung durch die Schlucht von Masca, mit ihren steil aufragenden Felswanden und der einzigartigen
Pflanzenwelt. Im Sidwesten wandeln Sie auf alten Saumerpfaden und tbernachten im hdchstgelegenen
Ort der Kanaren, wo Sie zum Abschluss lhrer Reise eine beeindruckende Wanderung durch den grof3ten
Naturpark der Insel erwartet.

Ho6hepunkte:

e Imposante Kontraste: In Teneriffa treffen die Gegensatze aufeinander. Da wéren zum einen die
schwarzen Lavastrénde und die weile Mondlandschaft. Oder die zahlreichen Sonnenstunden
und der schneebedeckte Teide.

e Spaniens hdchster Berg: Der Pico del Teide ist die hochste Erhebung der Kanaren und sogar
ganz Spaniens. Vom Nationalpark Teide aus haben Sie einen herrlichen Blick auf die
schneeweil3en Bergspitzen.

e Schlucht von Masca: Eine der Wanderungen fiihrt Sie direkt durch die Schlucht von Masca, die
an ihrer schmalsten Stelle nur 30 Meter breit ist und an der die Felswande 600 Meter in die H6he
ragen. Ein einmaliges Erlebnis!

Reiseverlauf:

1. Tag: Anreise nach Garachico

An der wild tosenden Atlantikkiiste liegt das Stadtchen Garachico im Nordwesten von Teneriffa. Die
sehenswerte Altstadt Uberrascht mit schonen Herrenhausern, Kirchen und dem Castillo San Miguel. Die
Lavaschwimmbecken laden zu einem erfrischenden Bad ein.

2. Tag: Rundwanderung Garachico, Kustenblicke

Auf historischen Wegen erwandern Sie das junge Vulkangebiet von Garachico. Die Miihen des Aufstiegs
zum Ermita de San Francisco werden mit einem fantastischen Ausblick auf die unter Ihnen liegende
Stadt, aber vor allem auf den Atlantik und die gesamte Nordkiste belohnt. Nach einer kurzen Rast in
San Juan del Reparo geht es durch die fruchtbare Landschaft vorbei an bunten Blumen, Kakteen und
Agaven wieder hinab ans Meer.

Details: ca. 3 bis 5,5 Stunden | 14 km | A 990 m v 990 m.
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3. Tag: Garachico — Santiago del Teide, Lorbeerwalder

Eine traumhafte Wanderung vom Meer ins Bergland. Durch einsame Schluchten, typisches Kulturland
und Lorbeerwdlder geht es ins beschauliche Bergdorf Erjos. Auf schénen Bergwegen wandern Sie durch
das Teno-Gebirge, bevor Sie Santiago del Teide erreichen. Auf der heutigen Etappe durchqueren Sie
gleich mehrere Vegetationszonen — ein Paradies fur Botanik- und Tierliebhaber.

Details: ca. 5,5 Stunden | 11 km |A 990 m v 250 m.

4. Tag: Rundwanderung Teno Gebirge, griines Bergland

Panoramareiche Transferfahrt durch terrassenférmige Anbaugebiete und vorbei an grasenden
Ziegenherden ins zauberhafte Teno-Gebirge. Ihre Wanderroute fihrt Sie zunachst hinauf auf einen
Bergriicken, wo Sie einen herrlichen Rundumblick geniellen. Am Kamm entlang wandern Sie zum
Tabaiba-Pass und weiter auf einem fantastischen Hohenweg. Hier bietet sich Ihnen eine sagenhafte
Aussicht auf die Westkiste und die gewaltige Masca-Schlucht mit ihren schwarzen Felsen. Vorbei an
den beiden Gala-Gipfeln geht es zurilick nach Santiago del Teide.

Details: ca. 5,5 Stunden | 13 km | A 900 m v 500 m.

5. Tag: Santiago del Teide — Los Gigantes, Schlucht von Masca

Von Santiago geht es ins abgelegene Bergdorf Masca, das durch seine einzigartige Lage inmitten der
griinen Vulkanlandschaft und schroff aufragenden Felsen beeindruckt. Nach einem kurzen Café cortado
starten Sie lhre Wanderung durch die Masca-Schlucht, die mit ihrer wilden Schonheit alle
Wanderfreunde in ihren Bann zieht. Von Playa de Masca per Boot in den Ferienort Los Gigantes, wo Sie
eine Nacht am Meer verbringen. Details: ca. 3 bis 4 Stunden [ 5 km | A 0 m v 600 m.

Alternativ zur Masca-Schlucht Wanderung auf dem bezaubernden Kénigsweg direkt nach Los Gigantes,
da die Schlucht nicht immer begehbar ist.

6. Tag: Los Gigantes — Vilaflor, SGumerpfade

Transfer ins schmucke Dorf Adeje, von wo Sie auf alten Saumpfaden, auf denen friher Handelswaren
Uber die Berge transportiert wurden, durch einsame Berggebiete wandern. Terrassenfelder und Wald
begleiten Ihren panoramareichen Aussichtsweg der hoch Uber der Hoéllenschlucht in Richtung Ifonche
fuhrt. Auf abwechslungsreichen Pfaden geht es in die idyllische Bergregion von Arona unterhalb des
gewaltigen Teide-Massivs.

Details: ca. 5,5 Stunden | 14 km | A 750 m v 300 m.

7. Tag: Rundwanderung Vilaflor, weil3e Mondlandschaft

Auf lhrer heutigen Wanderung erleben Sie eine weitere, einzigartige Landschaft Teneriffas. Sie wandern
auf einen Uber 1.800 m hohen Aussichtspunkt unterhalb des Teides, von wo Sie die ,weille
Mondlandschaft® erblicken. Bizarre Sandsteinformationen haben sich durch Wind, Wasser und Wetter an
den Hangen gebildet und erwecken die Fantasie des Betrachters. Ein toller Kontrast zum schwarzen
Lavagestein der vergangenen Tage.

Details: ca. 4,5 bis 5 Stunden | 13 km | A 600 m v 600 m.

8. Tag: Abreise oder Verlangerung
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Wanderungen: *leicht bis anspruchsvoll

Eine Abkuhlung im Lavaschwimmbecken des Kustenortes Garachico eroffnet die Wanderwoche auf
Teneriffa. Acht Tage lang erkunden Sie die Insel und ihre Taler, Kisten und schmucken Doérfer. Die
anspruchsvollen Tagestouren sind zwischen zehn und 15 Kilometern lang und kénnen an manchen
Stellen sehr fordernd sein. Da die Wanderungen teilweise auf relativ steilen Wegen und Pfaden entlang
fuhren, ist eine solide Grundkondition notwendig, um die Woche zu genie3en. Auf der Bootsfahrt von

Playa de Masca nach Los Gigantes geniel3en Sie den Anblick Teneriffas vom Meer aus.

Unterkiinfte:
Sehr schone, landestypische 3/4* Hotels (teils mit Pool)

An-und Abreise:

Flughafen Teneriffa Sud:

Anreise nach Garachico: Offentlicher Bus, Dauer ca. 2,5 Stunden.

Abreise von Vilaflor:

Offentlicher Bus, Dauer ca. 1,5 Stunden. Fahrt per Taxi ca. 40 €, Dauer ca. 30 Minuten.
Flughafen Teneriffa Nord:

Anreise nach Garachico: Offentlicher Bus, Dauer ca. 2 Stunden.

Abreise von Vilaflor: Offentlicher Bus, Dauer ca. 2,5 Stunden.

Leistungen:
= 7 Ubernachtung/Friihstiick in 3/4* Hotels
=  Gepacktransfer
= Bestens ausgearbeitete Routenfihrung
= Ausfuhrliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer
= 1x Abendessen (Los Gigantes)
= GPS-Daten verfugbar
= 7-Tage Servicehotline

Kurtaxe, soweit fallig, nicht im Reisepreis enthalten

Organisierter Flughafentransfer Teneriffa Stid — Garachico: Auf Anfrage!
Fahrten mit 6ffentlichen Bussen, ca. € 12,- pro Person

Unterbringung vor/oder nach der Wandertour: Auf Anfrage!

Termine:
Anreise Freitag, Sonnabend und Sonntag, vom 05.01. bis 08.12. 2024

Saison 1: 01.07. bis 01.09.2024
Saison 2: 05.01. bis 17.03.2024 / 27.05. bis 30.06.2024 / 02.09. bis 20.10.2024
Saison 3: 18.03. bis 26.05.2024 / 21.10. bis 08.12.2024

Der Anreisetag bestimmt die Saison

Preis pro Person:
Sais. 1 - Im DZ 939 €/ Sais. 2 - Im DZ 999 €/ Sais. 3 - Im DZ 1159 € / EZ-Zuschlage: 439 €
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*Uber das Wandern:
Wer auch zu Hause Freude an mehrstiindigen Wanderungen hat, wird keine Schwierigkeiten haben.
Stellen Sie aber bitte vor der Reise, ggf. durch Ihren Hausarzt, sicher, dass lhre kérperliche Konstitution
die Teilnahme an den Wanderungen zulésst und Sie den gesundheitlichen Anforderungen einer solchen
Tour gewachsen sind.

Witterungsbedingte Terminverschiebungen und Programmanderungen der Wanderungen sind uns
vorbehalten!

Wegbeschaffenheit:
leicht: meist gute Wege in leichtem Gelande, Gehzeiten 3-4 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von
200-400 m. Geringe Anforderungen an Kondition und Trittsicherheit.

mittel: schmale Pfade, teilweise weglos. Gehzeiten 3-6 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von 300-600
m. Gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

anspruchsvoll: wie mittel, Gehzeiten von 4-7 Stunden, nur selten langer. Auf- und Abstiege bis 900 m.
Sehr gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

Grundausrustung fir alle Wander-Reisen:

Leichter Tagesrucksack (ca. 25 Liter), feste, kndchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sport- oder
Jogging-Schuhe gentgen nicht. ZweckmaRige Wanderbekleidung, Regenschutz, Kopfbedeckung,
Sonnenschutz, Sonnenbrille und Trinkflasche (mind. 1 Liter).
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