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Genuss-Wandern im Piemont 
Vom Barbaresco zum Barolo 
 

Individuelle Wandertour - 8 Reisetage 
 
Das Piemont, die zweitgrößte Region Italiens, könnte facettenreicher kaum sein. Genuss pur lockt zum 

Wandern in die Region Langhe, aber auch die einzigartige und abwechslungsreiche Naturlandschaft der 

unverwechselbaren Hügelketten mit Weinbergen soweit das Auge reicht. Die weltbesten und teuersten 

Weine reifen hier und stehen in zahlreichen Vinotheken in historischen Gemäuern zur Verkostung bereit. 

Auch kulturell hat das Piemont unzählige bedeutende Stätten zu bieten, besonders reizvoll sind die 

mittelalterlichen Dörfer auf den sanften Erhebungen zwischen malerischen Tälern. Kulinarisch kommen 

Sie im Piemont natürlich voll auf Ihre Kosten: Trüffel, Risotto, Käse, abgerundet von einem edlen Tropfen 

und einem Stückchen „Nocciola di Piemonte“ – paradiesisch ist das Wanderleben! 

 

Höhepunkte: 

❖ Welterbe Region Langhe-Roero 

❖ Auf Schritt und Tritt kulinarisch 

❖ Bezaubernde mittelalterliche Orte 

❖ Gemütliche Weinbergwanderungen 

 

Wanderungen: *leicht bis mittelschwer 

Die täglichen Wanderungen mit Gehzeiten bis zu 5 Stunden verlaufen hügelig durch Weinberge und 

Wälder. Entlang von guten Wanderwegen, abwechselnd mit Saumpfaden, Schotterwegen und teils 

asphaltierten Abschnitten. Mitzubringen ist etwas Grundkondition, damit die aussichtsreichen 

Wanderungen zu den über dem Tal thronenden mittelalterlichen Dörfern auch zum Genuss werden. 

 

Reiseverlauf: 

Der genussvolle Startpunkt Ihrer Wanderreise im Norden Italiens ist die Trüffelhauptstadt Alba. Nach der 

eigenen Anreise sollten Sie schnurstracks in einer Trattoria frische Trüffelpasta kosten! So beginnen Sie 

die Wanderwoche gebührend, die Ihnen an den darauffolgenden Tagen gemütliche, aber auch 

genussvolle Stunden offenbart. Jeden Tag wandern Sie zwischen 12 und 17 Kilometern durch hügelige 

Weinberge und Wälder. 

 

1. Tag: Anreise nach Alba 

Willkommen in der Trüffelhauptstadt! Die mittelalterliche Stadt mit ihren prachtvollen Palästen und 

Türmen („Stadt der hundert Türme“) lädt zu einem Spaziergang ein. Hotelbeispiel: BB Ca Tupin 

 

 

 

 

 

 

https://www.ca-tupin.it/
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2. Tag: Alba - Treiso 

Sie wandern gemütlich entlang des Flusses Tanaro nach Barbaresco, der ersten „Weinhauptstadt“ Ihrer 

Wanderwoche. In Barbaresco dreht sich alles um den edlen Rebsaft, am besten Sie verkosten den 

„kleinen Bruder der Barolos“ selbst in der Enoteca Regionale in der umgebauten Kirche San Donato. Ihre 

Route führt Sie durch die typische Landschaft der Langhe-Region entlang weitläufiger Weinberge ins 

malerische Neive. Übernachtet wird in Treiso im Herzen des Langa del Barbaresco, der Ort wurde 

bereits von den Römern als Urlaubsort geschätzt. Hotelbeispiel: BB Ca Tupin 

Details: ca. 4 Stunden | 16 km | ˄ 620 m ˅ 380 m.  

 

3. Tag: Treiso - Cravanzana 

Entlang der Rocche di Sette Fratelli, einer tiefen Schlucht zwischen den sanften Weinbergen, geht es in 

den Weiler Canta. Mit herrlichem Panoramablick wandern Sie in Richtung San Bovo und schließlich ins 

Blumendorf Castino, auf einem Hügel zwischen den Tälern des Bormida und Belbo gelegen. Im 

Mittelalter ein reiches Zentrum mit drei Klöstern gibt es heute den ersten touristischen Trüffelhain der 

Region zu bestaunen. Ihre Route führt Sie am Kamm eines Hügels zwischen Kastanien- und 

Haselnussbäumen nach Cravanzana. Hotelbeispiel: Da Maurizio. 

Details: ca. 5 bis Stunden | 17 km | ˄ 430 m ˅ 530 m.  

 

4. Tag: Cravanzana – Bossolasco/Umgebung  

Vom Zentrum der Haselnussproduktion leitet Ihr Weg leicht hügelig durch das obere Belbo-Tal, bekannt 

für den Kartoffelanbau, über Feisoglio nach Niella Belbo. Der Baustil des mittelalterlichen Ortes wurde 

geprägt vom Durchzug Napoleons, deshalb auch der Beiname „dei francesi“. Nach einem Höhenzug mit 

herrlichen Blicken auf verschlafene Dörfer und altes Gemäuer erreichen Sie San Benedetto mit dem 

gleichnamigen See. Ein kurzer Transfer bringt Sie in den bekannten Blumenort Bossolasco.  

Hotelbeispiel: Da Fabiana. Details: ca. 4,5 bis Stunden | 16 km | ˄ 380 m ˅ 370 m.  

 

5. Tag: Bossolasco/Umgebung – Serralunga d`Alba/Sinio 

Heute wandern Sie hügelig, immer wieder von Haselnusshainen begleitet, ins kleine Dorf Serravalle 

Langhe. Durch den Bric della Vacca und die Weinberge geht es nach Roddino. Nach einer kleinen 

Pause an der Marienkirche ist das mittelalterliche Bauerndörfchen Sinio Ihr nächstes Ziel. Der Wein hat 

Sie nun wieder! Durch die Weinberge schlängelt sich der Pfad hinauf in den Ort und zur mittelalterlichen 

Burg von Serralunga d'Alba. Hotelbeispiel: Le Arcate 

Details: ca. 4,5 Stunden | 16 km | ˄ 380 m ˅ 990 m.  

 

6. Tag: Serralunga d`Alba/Sinio - Barolo 

Durch lichte Haselnusshaine und wilde Wälder führt die heutige Route ins zauberhaft gelegene Monforte 

d´Alba. Schon von weitem sind der imposante Glockenturm und der Palast Scarampi zu erkennen. Das 

mittelalterliche Monforte lädt zur Erkundungstour durch die verwinkelten Gassen und zu einem Imbiss in 

den zahlreichen Restaurants und Vinotheken. Mit verzückendem Ausblick ins Tal wandern Sie in den 

weltberühmten Weinort Barolo, wo Sie mit einer Verkostung der edlen Weine belohnt werden.  

Hotelbeispiel: Hotel Barolo. Details: ca. 4,5 Stunden | 16 km | ˄ 590 m ˅ 640 m.  

 

 

 

BB%20Ca%20Tupin
http://www.ristorantedamaurizio.it/it/home
http://www.dafabiana.it/
http://www.agriturismolearcate.it/?lingua=3
https://www.hotelbarolo.it/de/
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7. Tag: Barolo - Alba  

Sie wandern durch die Rebberge der besten Weine der Welt in den idyllischen Ort La Morra, bekannt als 

„Balkon der Langhe“. Genießen Sie noch einmal das beeindruckende Panorama auf das gesamte 

Barolo-Gebiet, an klaren Tagen schweifen die Ausblicke bis zu den Alpen und den Monte Viso. Die 

Burgen von Verduno und Roddi säumen Ihren Weg zurück nach Alba.  

Hotelbeispiel: Calissano. Details: ca. 5 Stunden | 12 km | ˄ 320 m ˅ 380 m. 

 

8. Tag: Abreise oder Verlängerung 

Unterkünfte: 

2x 4*Hotel (Alba), Mittelklassehotels und schöne italienische Landhäuser „Agriturismi“. 

 

Anreise / Parken / Abreise: 

Flughafen Turin oder Mailand.  

Preise Flughafen-Transfers: Auf Anfrage!  

Bahn nach Alba: von Turin in ca. 1,5 Stunden, von Mailand ca. 3 Stunden.  

Parken: Hotelparkplätze ca. 50 € pro Woche. Keine Vorreservierung möglich. 

Öffentliches Parkhaus ca. 35 € pro Woche, Reservierung vorab. 

 

Leistungen: 

▪ 7 Übernachtungen inkl. Frühstück 

▪ Gepäcktransfer 

▪ 1 Weinverkostung 

▪ Transfers laut Programm 

▪ Bestens ausgearbeitete Routenführung 

▪ Ausführliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer 

▪ Navigations-App und GPS-Daten verfügbar 

▪ Servicehotline 

 

Nicht im Reisepreis enthalten: 

Kurtaxe, soweit fällig  

Unterbringung vor/oder nach der Wandertour: Auf Anfrage! 

 

 

Anreise: Jeden Samstag, vom 23.03. bis 12.10. 2024 

 

Saison1: 23.03. bis 12.04. / 22.09. bis 12.10. 

Saison2: 13.04. bis 18.05. / 01.09. bis 21.09. 

Saison3: 19.05. bis 31.08. 

Der Anreisetag bestimmt die Saisonzeit 

 

Preis pro Person: 

Saison1: Im DZ 989 € / Saison2: Im DZ 1059 € / Saison3: Im DZ 1149 € / EZ-Zuschlag: 359 € 

 

 

https://www.hotelcalissano.com/
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Über das Wandern: 

Wer auch zu Hause Freude an mehrstündigen Wanderungen hat, wird keine Schwierigkeiten haben. 

Stellen Sie aber bitte vor der Reise, ggf. durch Ihren Hausarzt, sicher, dass Ihre körperliche Konstitution 

die Teilnahme an den Wanderungen zulässt und Sie den gesundheitlichen Anforderungen einer solchen 

Tour gewachsen sind. 

 

Witterungsbedingte Terminverschiebungen und Programmänderungen der Wanderungen sind uns 

vorbehalten! 

 

Wegbeschaffenheit: 

leicht: meist gute Wege in leichtem Gelände, Gehzeiten 3-4 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von 

200-400 m. Geringe Anforderungen an Kondition und Trittsicherheit. 

 

mittel: schmale Pfade, teilweise weglos. Gehzeiten 3-6 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von 300-

600 m. Gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich. 

 

anspruchsvoll: wie mittel, Gehzeiten von 4-7 Stunden, nur selten länger. Auf- und Abstiege bis 900 m. 

Sehr gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich. 

 

Grundausrüstung für alle Wander-Reisen: 

Leichter Tagesrucksack (ca. 25 Liter), feste, knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sport- oder 

Jogging-Schuhe genügen nicht. Zweckmäßige Wanderbekleidung, Regenschutz, Kopfbedeckung, 

Sonnenschutz, Sonnenbrille und Trinkflasche (mind. 1 Liter). 

 

Es wird ebenso darauf hingewiesen, dass über Funk oder Handy veranlasste Krankentransporte auf dem 

Landweg länger dauern können. Funklöcher sind nicht auszuschließen. 

 


